
  
    

SEPTEMBER 2024 
St. Rita School 

Pizza con queso de Domino’s 

Pizza con pepperoni de Domino’s 

Verduras frescas 

Ensalada  

Copa de fruta 

Fruta fresca 

Dippers con marinara 

Pollo con palomitas de maíz 

Tater tots 

Frijoles horneados 

Peras 

Fruta fresca 
 

Huevo con queso 

Empanada de salchicha 

Gofre 

Hash Brown (patatas fritas) 

Zanahorias 

Puré de manzana 

Fruta fresca 

 

Bocados de carne teriyaki 

Tiras de pollo 

Rollo 

Puré de papas 

Guisantes 

Duraznos 

Fruta fresca 
 

Pollo con queso y arroz 

Corn Dog 

Brócoli 

Maíz 

Frutas mixtas 

Frutas frescas 

Pizza con queso de Domino’s 

Pizza con pepperoni de Domino’s 

Verduras frescas 

Ensalada  

Copa de fruta 

Fruta fresca 
 

Sándwich de albóndigas 

Tiras de pollo 

Papas fritas  

Verduras mixtas 

Puré de manzana 

Fruta fresca 

Taco de res 

Quesadilla de pollo 

Arroz mexicano 

Frijoles refritos 

Maíz 

Peras 

Fruta fresca 

 

     Empanada de pollo picante o regular 

Hamburguesa con queso 

Puré de papas 

Judías verdes 

Duraznos 

Fruta fresca 

 

Pretzel suave con salsa de queso 

Perrito caliente 

Papas fritas 

Brócoli 

Mandarinas 

Fruta fresca 

 

Pizza con queso de Domino’s 

Pizza con pepperoni de Domino’s 

Verduras frescas 

Ensalada  

Copa de fruta 

Fruta fresca 
 

Dippers con marinara 

Pollo con palomitas de maíz 

Tater tots 

Frijoles horneados 

Peras 

Fruta fresca 
 

Huevos revueltos con queso 

Empanada de salchicha 

Palitos de tostada francesa 

Hash Brown (patatas fritas) 

Zanahorias 

Puré de manzana 

Fruta fresca 

 

           Filete Salisbury con salsa 

Muslito frito al horno 

Rollo 

Puré de papas 

Guisantes 

Duraznos 

Fruta fresca 
 

Pollo a la naranja con arroz 

Queso a la plancha 

Maíz 

Brócoli 

Frutas variadas 

Frutas frescas 

Pizza con queso de Domino’s 

Pizza con pepperoni de Domino’s 

Verduras frescas 

Ensalada  

Copa de fruta 

Fruta fresca 
 

Crispito 

Pollo con palomitas de maíz 

Macarrones con queso 

Guisantes 

Peras 

Fruta fresca 

Choice of Milk Daily – 1% White, 1% Chocolate or 1% Strawberry 

      PBJ Uncrustable w/String Cheese offered Daily                                                                                                                 
 

This Institution is an equal opportunity provider. 

 

K-8 

Espaguetis con salsa de carne 

Sándwich de delicatessen 

Brócoli 

Papas fritas 

Piña 

Fruta fresca 

 

Labor Day 

No School 

Nachos grandes 

Pizza Crunchers con salsa marinara 

Frijoles negros 

Maíz 

Frutas Veriadas 

Fruta fresca 

     Empanada de pollo picante o regular 

Hamburguesa  

Puré de papas 

Judías verdes 

Duraznos 

Fruta fresca 

 

Free Lunch for All Students 


